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Descrizione 
 
Il progetto “Le mani in P.A.S.T.T.A. – Progetto Ambiente e Salute dalla 

Terra alla Tavola” si pone l’obiettivo di educare alla salute ed alla sana 
alimentazione i bambini e gli adolescenti bielorussi e toscani oltre a formare 
gli educatori bielorussi dell’Istituto di Zhuravici sulle tematiche sopra citate. 
 

Il progetto si articola nel modo seguente: 
 
1. Soggiorno in Italia dei bambini e degli adolescenti bielorussi. 
2. Realizzazione nella Provincia di Lucca di laboratori di cucina e momenti 

di incontro tra bambini bielorussi e toscani con l’obiettivo di favorire lo 
scambio di tradizioni culinarie e la crescita dell’interculturalità. 

3. Realizzazione di seminari, rivolti in particolar modo agli educatori 
bielorussi, che prevedono la presenza di esperti di nutrizione, di 
educazione alla salute ed all’igiene, con l’obiettivo di dare agli educatori 
coinvolti strumenti utili per correggere le errate abitudini igieniche ed 
alimentari diffuse in Bielorussia e che spesso portano a nocive 
esposizione della popolazione locale alla contaminazione da radio 
cesio. 

4. Realizzazione di uno studio di fattibilità in merito alle colture più idonee 
da impiantare in una serra che l’Associazione Umanitaria Yra sta 
costruendo sul suolo agricolo dell’Istituto di Zhuravici. 

 
L’Istituto Tecnico Agrario “Nottolini Busdraghi” di Lucca garantisce un 

adeguato supporto integrato da una relazione di esperti della nutrizione. 
 

Le conclusioni di fine progetto saranno illustrate in un Convegno da tenersi 
a Rogagiov (Bielorussia) ed uno a Lucca presso la sede della Provincia. 
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Partner  
 
Provincia di Lucca / Comune di Lucca / Comune di Capannori / Azienda Usl 2 
Lucca / Istituto Zhuravici / Istituto di Istruzione Superiore Nottolini Busdraghi 
di Lucca / Fondazione Banca del Monte di Lucca / Comune di Pieve Fosciana 
/ Confraternita di Misericordia di Lido di Camaiore / Consorzio So&Co / Croce 
Verde PA di Lucca / Organizzazione di Volontariato Il Mondo in Cammino / 
Associazione Culturale Tra i Fili d’Erba / Help for Chernobyl Children / Centro 
Giovanile Balbano / Associazione Culturale Il Castello / Associazione 
Culturale La Sorgente / Associazione Culturale Libertas / Gruppo Donatori di 
sangue Frates Lunata Lucca. 


